
Kurzstunden- / Hitzefrei-Regelung 

Bei hohen Temperaturen ist geplant, dass sich die Unterrichtszeiten, wie in der 

Tabelle nachzulesen, ändern. 

 

1. Std. 07:45 – 08:30 Uhr 

2. Std. 08:30 – 09:15 Uhr 

Pause 09:15 – 09:30 Uhr 

3. Std. 09:30 – 10:15 Uhr 

4. Std. 10:15 – 11:00 Uhr 

Pause 11:00 – 11:15 Uhr 

5. Std. 11:15 – 11:45 Uhr 

Hitzefrei für die Sek I 

6. Std. 11:45 – 12:15 Uhr 

7. Std. 12:15 – 12:45 Uhr 

8. Std. 12:45 – 13:15 Uhr 

9. Std. 13:15 – 13:45 Uhr 

10. Std. 13:50 – 14:20 Uhr 

11. Std. 14:20 – 14:50 Uhr 

 

Für alle Schülerinnen und Schüler gilt ab der 5. Stunde die Kurzstundenregelung. 

Nur für die Sekundarstufe I endet der Unterricht nach der 5. Stunde um 11:45 Uhr. 

Für die Ganztagsschule gelten Sonderregelungen.  

 


